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Zapis z 26. jednani osadniho vyboru Prchalov, ze dne 7. dubna 2021

MESTO PRIBOR
Osadni vybor Prchalov

Piitomni: Ivo Lacny, Pavel Dusanek, Véra Volna, Antonin Volny, PhDr. Marie
Monsportova, Marcela Rozsypalova

Omluveni: Alena Sochova

Hosté: Vaclav Bélec

Program:

1. Zahajeni a schvaleni programu

2. Kontrola zapisu a prijatych usneseni z jednani OV
3. Hlavni program

4. Organizacni zaleZitosti

5. Usneseni

Pribéina kontrola:

Hlavni program:

1. Zprava o stavu zivotniho prostiedi v obci;

2. Zprava o stavu dopravni bezpecnosti v obci;

Program:

1. Clenové osadniho vyboru byli seznameni s programem jednani Osadniho vyboru na
Prchalove.

Hlasovani ¢. 1: Schvdleni programu jedndni Osadniho vyboru na Prchalové

PRO - Ivo Lacny, Pavel Dusanek, Véra Volna, Antonin Volny, Marie Monsportovd, Marcela
Rozsypalova

PROTI O

ZDRZEL SE 0

Program jednani byl schvalen

2. OV Prchalov projednal zpravu o stavu zivotniho prostfedi. V souvislosti s dokon¢enim stavby
tunelu vznikly nové potieby v oblasti Zivotni prostiedi v obci:
- zadame o nahrazeni pokacenych stromt v ramci stavby tunelu;
- provedeni méfeni zatizeni obce smogem — svételny, prachovy v souvislosti s dostavbou a
zprovoznéni tunelu;
- odstranéni (nebo dikladné zajisténi) kontejneru na drobné elektro proti nasilnému vniknuti
(zajisténi monitorovani prostoru).

Hlasovani ¢ 2: O navrzich na feSeni stavu Zivotniho prostiedi na Prchaloveé.

PRO - Ivo Lacny, Pavel Dusanek, PhDr. Marie Monsportova, Véra Volna, Marcela Rozsypalova,
Antonin Volny

PROTIO

ZDRZEL SE 0

OV poZaduje nahradni vysadbu stromii, které byly pokdceny v ramci stavby tunelu.

OV Zdada o provedeni méieni zatiZeni obce svételnym a prachovym a smogem v souvislosti s
dostavbou a zprovoznéni tunelu.

OV Zada o odstranéni (nebo diikladné zajisténi) kontejneru na drobné elektro proti ndsilnému
vniknuti



3. OV Prchalov projednal zpravu o dopravni bezpe¢nosti. V soucasné dobé se zvysil prijezd
nakladnich vozidel naloZenych zeminou, které pirevazeji zeminu v ramci stavby silnice od
Sedlnice do Piibora. Zadame o pravidelnou kontrolu Méstskou policii. Zadame o instalaci
dopravni znatky o zakazu nebo omezeni vjezdu nakladnich vozidel nad 3,5t. Resit i ve
spolupraci se zemédélskym druzstvem — hlasit doptedu zvyseny prijezd obci. Vyvolat jednani
zastupci mésta, mestské policie, navrhnout fesen.

Hlasovdni ¢ 3: o pravidelnou kontrolu dopravni situace Méstskou policii. OV Zddda o instalaci
dopravni znacky zdakaz vjezdu nakladnich vozidel nad 3,5t.

PRO - Ivo Lacny, Pavel Dusanek, PhDr. Marie Monsportova, Véra Volna, Marcela Rozsypalova,
Antonin Volny

PROTI O

ZDRZEL SE 0

OV Prchalov OV Zdda o pravidelnou kontrolu dopravni situace Méstskou policii.

OV Zdda o instalaci dopravni znacky zdakaz vjezdu nakladnich vozidel nad 3,5t

4. OV Prchalov pozorni ob¢any, prostiednictvim hlaseni v mistnim rozhlase, ze Vv ptipadé¢ zjisténi
poskozeni budovy V jejich vlastnictvi, které vznikly v souvislosti se stavbou tunelu, se musi
obratit se svymi pozadavky na uplatnéni néhrady $kody pfimo na Reditelstvi silnic a dalnic
CR, Sprava Ostrava.

5. Upozornéni na podani podnétu na upravu provozu mistniho vyleti§té¢ — stanovit podminky pro
vyuzivani, aby byly dodrzeny hygienické podminky (stanovani na vyletisti pronajimateli),
ruseni no¢niho klidu (hlukem, svétlem). Navrh na Upraveni provoznich podminek. — byl
predloZen starostovi mésta prostiednictvim podnétu obcana 08/2020. Zaddme o vyjadieni
nebo vyvolani schiizky k vysvétleni.

Hlasovani ¢. 4: O FeSeni situace s pronajimateli mistniho vyletisté

PRO - Ivo Lacny, Pavel Dusanek, PhDr. Marie Monsportova, Véra Volna, Marcela Rozsypalova,
Antonin Volny

PROTIO

ZDRZEL SE 0

OV Prchalov schvilil poZadavek na vyvolini schiizky ke stanoveni podminek s pronajimateli
mistniho vyleti§té.

6. OV Prchalov zad4 o opravu vytlukli na silnici v celé ¢asti obce Prchalov.

Hlasovani ¢ 5: O opravé vytlukii na silnici v celé ¢asti obce Prchalov.

PRO - Ivo Lacny, Pavel Dusanek, PhDr. Marie Monsportova, Véra Volna, Marcela Rozsypalova,
Antonin Volny

PROTIO

ZDRZEL SE 0
OV Prchalov Zddd o opravu vytlukii na silnici v celé éasti obce Prchalov.



OV Prchalov zada o zatazeni navrh do Banky projektt

e Vybudovani Aleje Josefa Stanislava Prchala vcetné lavicek, znaceni a
odpadkovych kost;

e Vybudovani Autobusovych zastavek a lavic¢ek v obci;

e Prodlouzeni vefejného osvétleni na Prchalové od domu €. p. 89 po kiizovatku ve
Skotnici;

e Projekt ,,Bosou stezkou* — viz ptiloha;

e Vybudovani chodnikl v obci;

Hlasovani ¢ 6: O zarazeni navrhii do Banky projektii.

PRO - Ivo Lacny, Pavel Dusanek, PhDr. Marie Monsportova, Véra Volna, Marcela Rozsypalova,
Antonin Volny

PROTIO

ZDRZEL SE 0

OV Prchalov %dda o zarazeni navrhit do Banky projektl:

e Vybudovani Aleje Josefa Stanislava Prchala vcetné lavicek, znaceni a
odpadkovych kost;

e Vybudovani Autobusovych zastavek a lavicek v obci;

e Prodlouzeni vefejného osvétleni na Prchalové od domu ¢.p. 89 po
kfizovatku ve Skotnici;

e Projekt ,,Bosou stezkou* — viz ptiloha;

e Vybudovani chodnikt v obci;

Usneseni:

1.

OV pozaduje nahradni vysadbu stromi, které byly pokaceny v ramci stavby tunelu.
OV 7ida o provedeni méieni zatiZzeni obce svételnym a prachovym a smogem Vv
souvislosti s dostavbou a zprovoznéni tunelu.
OV zada o odstranéni (nebo dukladné zajisténi) kontejneru na drobné elektro proti
nasilnému vniknuti.
OV Prchalov OV Zada o pravidelnou kontrolu dopravni situace Méstskou policii.
OV zada o instalaci dopravni znacky zakaz vjezdu nakladnich vozidel nad 3,5t.
OV Prchalov schvilil poZzadavek na vyvolini schuzky ke stanoveni podminek
S pronajimateli mistniho vyletisté.
OV Prchalov Zada o opravu vytlukii na silnici v celé ¢asti obce Prchalov.
OV Prchalov Z4d4a o zaFazeni navrhi do databaze projekti:
o Vybudovani Aleje Josefa Stanislava Prchala vcetné lavicek, znaceni a
odpadkovych kosu;
o Vybudovani Autobusovych zastavek a lavicek v obci;
o Prodlouzeni verejného osvétleni na Prchalove od domu ¢. p. 89 po krizovatku
ve Skotnici;
o Projekt ,, Bosou stezkou *;
o Vybudovani chodnikii v obci;

Dalsi jednani probéhne v terminu 5. kvétna 2021 v 19 hodin.

Zapsal: PhDr. Marie Monsportova

V Prchalové, 7. dubna 2021

Ivo Lacny, predseda Osadniho vyboru Prchalov



Priloha ¢. 1

BOSA STEZKA NA PRCHALOVE

Co je to bosa stezka?

Jde v podstaté o ohrani¢eny povrch cesty, upraveny piirodnim materialem (SiSky, pisek,
oblazky, kira, jehli¢i, kaminky, vétvicky apod.) tak, aby poskytl bosym chodidlim rozli¢nou
Skalu hmatovych a stimulac¢nich vjemt. Chlze naboso skyta mnoha pozitiva. Mlize navozovat
pohodu a pocit §tésti, pocit svobody a lehkosti, pocit splynuti s prirodou a se Zemi, muze
odstranit nékteré bolesti (napt. potiZe s pateii), odbourat poruchy spanku a stress, mize zlepSit

imunitu, dodava staronové hmatové prozitky, masiruje chodidla.

Vyznamné je také estetické hledisko. Pii vhodné zvoleném obrubniku a povrchu je chodnik
pfijemny nejen chodidlim, ale stdvd se zajimavym, oku lahodicim architektonickym

prvkem.(zdroj https://www.bosaturistika.cz/)

Proc by se méla bosa stezka vybudovat?

V poslednich letech se zajimam o funkci nohy jak u déti, tak dospélych a stav nasich chodidel
neni moc uspokojivy. Na to, Ze nas nohy nesou cely Zivot, se 0 né¢ moc nestarame. Zavirame
je do pevnych a neohebnych bot, neumime potfadné rozpohybovat nase prsty na nohou,

neumime vnimat povrch, po kterém chodime.

Nékdo ma nohy pftili§ tuhé nékdo naopak velmi rozvolnéné a potom mame problémy

s koleny, zady i kréni patefi.

Bosa stezka by nas méla trosku piivést k tomu, abychom se znovu naucili vnimat povrch pod
nohama, a stimulace riiznych povrchi nam pomuiZze zapojovat svaly, které¢ uzZ ddvno nemame
nebo nekteré déti si je ani nestihly vytvorit. Nauc¢i nas vice vnimat, jak pouzivame chodidlo a
trosku nas to i ,,zpomali,, v jinak rychlém tempu naseho dne. Bosa stezka nas nauci, Ze na
tvrdych a ostrych povrSich musime naSlapovat jinak nez na mékké trave. A Cim vice

senzorickych podnétiit noha bude mit, tim lépe.


https://www.bosaturistika.cz/

Pro koho je vhodna?

Pro déti, dospélé i seniory.

Ja bych rada zacilila na déti, ktefi to urcit€é oceni a vezmou to jako dalsi hru, u které ja vidim

pozitivni vliv na jejich zdravi. Véfim, ze si to radi vyzkousi i jejich rodice a babicky.

Kontraindikace

Diabetes, neuropatie

Kde by méla stat?

Moje piedstava by bylo umistit bosou stezku mezi détskymi atrakcemi u zadni brany a atrakci
zvanou housenka. Zrovna v tomto misté je dost nepékny terén a Spatny ptistup k prilezce

housenka. Myslim si, Ze bosa stezka by tento problém p&kné vyiesila.

Z Ceho se sklada? Nebo jak vypada?

Povrchy poli na zacatku stezky by mély byt tvofeny z jemné&jSiho, chodidlim piijemného
materidlu. Takového, ktery je vétsing lidi ptijemny, jako je napf. pisek, kameny, jemny $térk,
hladké dievéné pricky z ptlkulatiny (o priméru 8-12 cm, bez mezer vedle sebe) a podobné,

jehli¢i a podobné. Bosa chodidla netrénovaného ¢lovéka se tak nenasilné€ a piijjemnou formou

vvvvvv
vvvvvv

vvvvvv

chodidla mohla zrelaxovat. Pfijemné terény by mély pfevazovat (alespon % cesty). M¢&jte na
paméti, ze zazitkovy chodnik, nesmi byt pomtickou pro masochisty, ale mél by navstévnikovi
zprosttedkovat kouzlo bosé¢ chiize, zrelaxovat ho a pozitivné naladit. Nemél by od bosé chiize
odradit, ale naopak mu ukazat jeji pfijemnou stranku.

zdroj: https://www.bosaturistika.cz/projekty-a-spoluprace/jak-postavit-stezku-pro-bose-nohy-

svepomoci/



https://www.bosaturistika.cz/projekty-a-spoluprace/jak-postavit-stezku-pro-bose-nohy-svepomoci/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=https%3A%2F%2Fwww.bosaturistika.cz%2Fprojekty-a-spoluprace%2Fjak-postavit-stezku-pro-bose-nohy-svepomoci%2F
https://www.bosaturistika.cz/projekty-a-spoluprace/jak-postavit-stezku-pro-bose-nohy-svepomoci/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=https%3A%2F%2Fwww.bosaturistika.cz%2Fprojekty-a-spoluprace%2Fjak-postavit-stezku-pro-bose-nohy-svepomoci%2F

Technickeé normy a legislativa

Na bosou stezku se nevztahuje povinnost certifikace dle EN CSN 1176, pokud jeji soucasti

nejsou prostiedky lidové zabavy dle piilohy Nafizeni vlady ¢. 173/1997 Sb., kam spada:

- zafizeni s pohyblivymi stanovisti osob

- zafizeni s omezen¢ fizenym pohybem osob

- zafizeni s moznosti padu z vysky vice nez 40 cm
- zafizeni s moznosti zvySené psychické zatéze

- zafizeni détskych hiist

Konkrétné jsou zatizenimi détskych hiist

kolotoce, skluzavky, houpacky, Splhaci lana, prolézadla, lanovky, prostorové sité, kolébacky

a drobné stavby urcené ke hrani a zvySovani obratnosti déti.

Napiiklad, chcete-li atrakce do bosé stezky, balan¢ni kladinu s vyskou vyssi nez 40 cm,
doporucujeme koupit jiz certifikovany vyrobek od prodejce, ktery spolu se zafizenim doda

prohlaseni o shodé.

Bosa stezka by vsak méla spliiovat Pozadavky na vieobecnou bezpecnost, dle CSN EN 1176-
1. V praxi to znamena, ze béZnym provozem stezky by nemélo dojit ke zranénia stezka by

méla mit svlij provozni fad.

Zakladni poZadavky na material a zpracovani bosé stezky:

e musi byt zpracovana po femeslné strance odborné

e nesmi byt pouzity materialy zplisobujici vzniceni povrchu
e nesmi byt pouzity nebezpecné latky (Smérnice 76/769/EEC), které obsahuji
napi.azbest, olovo, formaldehyd,dehtové silice, napusténé karbolem a polychlorované

bifenyly(PCB)



e (asti z feziva musi byt navrzeny tak, aby destova voda mohla voln¢ odtékat
e pfipadné kovové ¢asti musi byt odolné povétrnostnim vliviim

o syntetické materialy maji byt odoln¢ ultrafialovému zareni

zdroj: https://www.bosaturistika.cz/stezky-pro-bose-nohy-v-cr/csn-normy-a-leqgislativa/

Vypracovala: Bc. Martina Havrankova


https://www.bosaturistika.cz/stezky-pro-bose-nohy-v-cr/csn-normy-a-legislativa/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=https%3A%2F%2Fwww.bosaturistika.cz%2Fstezky-pro-bose-nohy-v-cr%2Fcsn-normy-a-legislativa%2F

